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Liikunnan sali avattiin
vuoden vaihteessa.

-N UUSJA

KUNTOSALIT. Liikunnan rakennuksen salin aukeamisen jilkeen yliopiston opiskelijoilla on tarjolla useampia
kuntosaleja, joita voi hytdyntii joko opiskelijakortilla tai litkuntatarralla maksutta.

Liikunnan saliin ollaan tyytyvaisia

Yliopistoliikunnan liikuntapiillikké Anneli Mord-
Leino kertoo liikunnan kuntosalista tulleen palaut-
teen olevan yleisesti tyytyviistd. Ennen vuodenvaih-
detta avattu sali saatiin kiyttoon pidasiassa aikatau-
lun mukaan.

”Painonnostoon tarkoitetut pientavarat tulivat toi-
selta toimittajalta ja viipyiviat matkalla, mutta muut
laitteet saatiin ajoissa.”

Liikunnan salin kiyttoonotto on siis sujunut pai-
asiassa hyvin. Uusitulle salille on jo kuitenkin ehditty
esitettiméén joitakin toiveita.

”Osa haluaa radiota ja TV:td, osa ei. Valtaosalla
opiskelijoista on kuitenkin #dlypuhelimet, eli nappi-
kuulokkeet kiyttoon”, Mora-Leino toteaa.

Suurimmat ongelmat liikunnan salilla liittyvét til-
14 hetkelld vapaiden painojen ddanekkédseen pudotta-
miseen. Kéyttijit ovatkin toivoneet, ettd painonnos-
toalusta korjattaisiin.

PASKA KOTISEUTU

Karjalan perinto ja dssimafia

KAIKK’ AINA [uulloo ett Joessuus ois paljo skiniloitd. Vu-
an ei ool Ainakkaan ennad. Mut muita rosmoja meill kyll
on. Nimittai sellassii dssdroistoi, jotka viepi miulta kaikki
lempparikuppilat. Vanhaj' Jokelan ne pirut madni sulukem-
maa ja nyt ostivat Palaveri’ rakennuksenkkii. Muka mein-
noovvat jonku opiskelijamualiman sinne pykatal Koh-
ta ei 0o koko kaupungis yhttaan puljjuu, jonka nimi ei ala-
kas assalla.

Mut osattaan myo karjalaiset olla ilossiiki! Koskkaan
en 00 Jyvaskylds ndhny ett paarissa ois ruvennu poru-
kat tanssiin polokkaa tost vuan. Jokelass' on tadki nahty.
Ja mussiikki, seha se on se joessuulaiste juttu. Tidl on rok-

Kortepohjan salin kiyttoaste korkea

Kun liikunnan rakennuksen remontti oli valmistunut,
yliopistoliikunnalla valmistauduttiin Kortepohjan yli-
oppilaskylissi sijaitsevan kuntosalin kdyton vihene-
miseen. Valinnanvaran lisdntymisesti huolimatta kiyt-
toaste on kuitenkin pysynyt suurena.

”Kortepohjan sali nayttii vakiinnuttaneen paikkan-
sa. Silld on kayttajia, jotka kiyttavit salia vastuullises-
ti”, Mora-Leino kertoo.

Kortepohjan kuntosalin tilojen sopimus on toistai-
seksi voimassa. Sen kohtalo riippuu tilapalveluiden
ratkaisuista ja siitd, pysyvitko salin laitteet kunnossa
ja O-rakennus pystyssi.

Mori-Leino kertoo, ettd Kortepohjan kuntosalilait-
teita huolletaan jatkuvasti. Esimerkiksi salin verhoi-
lua on uusittu.

Viime vuonna jaettujen korttien perusteella Korte-
pohjan salilla on noin tuhat kayttijaa.

maalimankkii. Ja Joessuus-
sa tapahttuu aina jot-
tain. Jussinakkaa ei
00 yhtaan niin kuol-
lutta ku Jykyldssa.

SUURI ongelma
Joensuussa lien-
noo tyottommyys.
Jos jottain Pohjan-
muan immeisilta
VOIS oppii, niin ken-
ties sita yrittajahenk-

Monnarilla huippu-urheilun ehdoilla

Monitoimitalon sali on yksi suosituimmista kau-
pungin ylldpitimisti kuntosaleista. Jyviaskylin kau-
pungin litkuntajohtaja Pekka Sihvosen mukaan
monnarin salia kehitetdan yhdessi Kilpa- ja huip-
pu-urheilun tutkimuskeskuksen kanssa.

”Salin tarkoitus ei ole olla kaupallisen kuntosalin
kaltainen, vaan sen kehittdmisessd huomioidaan
myos alueella toimivien urheilujirjestojen tarpeet.”

Viimeaikaiset kalustohankinnat ovat painottu-
neet Aalto-Alvarin punttisalin uudistamiseen. Li-
siksi Graniitin kuntosalia on paranneltu. Kuntosa-
lien taso on Sihvosen mukaan hyvi. Laadukkaim-
mat laitteet 10ytyvit tilla hetkelld Aalto-Alvarista.

Kuntosalien kalustukseen tai tilanahtauteen vi-
syneille Sihvosella on hyvi neuvo.

”Kannattaa olla yhteydessi oppilaitokseen. Laa-
jennamme mielellimme opiskelijakortin kiyttooi-
keutta, jos tahtoa 1oytyy.

kee. Mut kun se on niin ikavvee, ois paljo kivempi ellda
huoaletta. Viime aikoina on kuitenkkii pistetty niin mon-
ta tydpaekkoo ja koulluu matalaks, ettd ihan hirvit-
tad. Kannattava mehtatallouski piti lopettaa, jotta
voitas sidstee muutaman opiskelijan kansam-
mussiikkilinja.

THATTEKO muuten miten kavi, ku Ja-
ri Sillanpia tul Joensuuhu? No Joe meinas
tukehttuu.
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